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TMC 15/18 ANS 30/2 À
15/5

TMC VERT

 Le TC Buxerolles a organisé le samedi 04 décembre, un TMC réservé aux joueurs de
15 à 18 ans et classés entre 30/2 et 15/5. Présence de 11 joueurs dont 3 du TCB qui
terminent aux 2e, 7e et 11e places.

Le samedi 11 décembre a eu lieu un TMC Vert, regroupant 12 joeuurs dont 1 joueur
du TCB et les 5 jeunes du centre d'entrainement U8.  Victoire de Simon Labille du
TC Valvert. Coté TCB, on retrouve Aymeric Urruty à la 12e place, Augustine
Brechelière Morel à la 8e place, Louis Bertin à la 7e place, Victor Rodier et Paul
Desvergnes se suivent aux 6e et 5e places, et enfin Louis Geais finit à la 2e place
après une trés belle finale face à Simon. 



STAGE DE NOEL



Du 20 au 22 décémbre s'est déroulé le traditionnel stage des
vacances de Noel. Trois jours de tennis et de jeux qui ont

enchanté les enfants avant d'aller fêter Noël.



ANIMATION DE NOËL



Le samedi 11 décembre au matin  a eu lieu l'animation de
Noël annuelle du TCB. Musique, jeux collectifs et visite

surprise du père Noël ont permis aux enfants de passer une
agréable matinée auprès de toute l'équipe pédagogique. 



TESTS PHYSIQUES 

Cette présentation a été suivie par une
série de tests physiques. Test de Luc

Léger, tests de rapidité et test de détente
ont été réalisés par les participants. Les
résultats de tous ont permis de fixer des

objectifs atteignables par chacun-e.

DÉBUT DU PROGRAMME
DE DÉVÉLOPPEMENT DES

COMPÉTITEURS



SUITE ...

Les prochaines sessions du programme
auront lieu les samedis 08 et 22 janvier

à ELANCIA, et seront des sessions
physiques. Par la suite un après-midi de
préparation mentale sera organisé au

TCB le samedi 29 janvier. 

Premièrement, une présentation du
programme à été faite auprès des

participants. Explication des
différentes séances mises en place. 
 Fixation des objectifs de chacun,
physique, mental  et classement à

atteindre en fin de saison. 

PRÉSENTATION GLOBALE
ET FIXATION D'OBJECTIFS



SUITE DU PROJET PADEL





CHAMPIONNATS

+35ANS

En finale de 3e division, victoire de l'équipe
2 H35 contre l'équipe de La raquette
Bonnimentoise. Score final 3/1. Bravo à tous
les joueurs de l'équipe 2 pour ce beau
parcours et ces résultats !.
En revanche, l'équipe 1 s'incline contre
l'équipe de Naintré 1 sur le score de 3/1.
L'équipe termine 2e de sa poule.
Félicitations à tous les joueurs ! 

RÉSULTATS PHASES
FINALES CHAMPIONNATS 




DÉCOUVERTE ET
INITIATION

Le TCB invite ses adhérents à un après-midi
de découverte et d'initiation au Padel  en
amont des séances encadrées, qui débuteront
au cours du mois de janvier. Cette séance
aura lieu le samedi 08 janvier à 14H à
l'OPEN5 de Fontaine le Comte. Seront
présentées pendant cette session les
installations de l'OPEN5, les règles du Padel
et le projet mis en place. Pour finir sera
organisé un temps d'initiation au jeu sur 
 terrains. 



PROGRAMME DU MOIS DE
JANVIER




DÉBUT DES
CHAMPIONNATS JEUNES

Le TCB organise les 15 et 16 janvier  un
TMC Vert espoirs, encadré par Arthur
Berteau.  

Les jeunes des niveaux orange et vert du
TCB débuteront leurs championnats début
janvier. Une équipe inscrite dans chaque
catégorie, trois rencontres prévues pour
chacune.  Les 08 et 22 janvier et 05 février
seront réservés à l'équipe orange, avec
comme capitaine d'équipe Elora Marck.
Arnaud Raison sera capitaine de l'équipe
verte qui disputera ses rencontres les 09 et
22 janvier, et le 05 février. 

TMC VERT U9 ESPOIRS

TMC VERT 

Le 29 janvier aura lieu un TMC Vert au
TCB encadré par Xavier Gasq. 


